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1. Efektywna izolacja
dachéw skosnych

Dachy skosne sa jak dotad najbardziej
popularnym typem dachdw, stosowa-
nych w budownictwie jednorodzinnym.
Jesli nie sa one prawidlowo izolowane,
to przez ich konstrukeje ucieka najwick-
sza ilo§¢ ciepta z budynku. Dlatego tez
wlasciwa izolacja dachu skosnego jest
najwazniejsza, w poréwnaniu do innych,
izolowanych przegréd konstrukcyjnych
budynku. Poprzez ograniczenie ucieczki
ciepta z Twojego dachu zmniejszasz réw-
niez ilo$¢ energii potrzebna do ogrzania
wnetrza Twojego domu. Ma to nie tylko
znaczenie w mniejszych kosztach ogrze-
wania, ale jest réwniez korzystne dla
Twojego $rodowiska naturalnego.

Obecnie, w zwigzku z wprowadza-
niem w Polsce Europejskiej Dyrektywy
dotyczacej Energetycznej Efektywnosci
Budynkéw, dobrze izolowane domy
stang si¢ bardziej wartosciowe.
Prawidtowa izolacja dachu skosnego
stwarza cieply i komfortowy klimat,
panujacy we wszystkich pomieszczeniach
Twojego domu. Wybierajac niepal-
ne i posiadajace wtdknista strukeure
produkty z welny kamiennej PAROC
zapewniasz bezpieczedstwo pozarowe
i doskonaly izolacyjno$¢ akustyczng
dachu skosnego. Welna kamienna
PAROC nie zmienia swoich wymiaréw
i wlasciwosci cieplnych podczas catego
trwania eksploatacji budynku (np. 50
lat). Dobrze zaprojektowane i prawi-
dfowo zainstalowane produkty z welny
kamiennej PAROC réwniez eliminuja
zjawiska przeciagdw i ograniczaja kon-
densacje pary wodnej w przestrzeniach
poddaszy.

Zastosowanie efektywnej izolacji
dachu sko$nego jest rozwiazaniem nie-
zwykle energooszczednym i powinno
by¢ Twoim podstawowym zadaniem
w trakcie budowy domu.

Montaz plyt z welny kamiennej
PAROC jest bardzo fatwy i mozesz go
wykonaé wlasnorecznie bez niczyjej
pomocy. Przy wdmuchiwaniu granulatu
pomoga Ci wykonawcy przeszkoleni
przez firmg PAROC i posiadajacy od-
powiednie Certyfikaty.

Stale rosnace ceny nieruchomosci
powoduja, ze ich potencjalni nabywcy
czgsto rezygnujg z zakupu lub budowy
wickszego domu, natomiast wola oni
przystosowaé poddasza nieuzytkowe
w mniejszych domach na swoje potrzeby
mieszkalne. Jest to rozwiazanie tarisze
i réwniez podnoszace warto$¢ domu
w wypadku ewentualnej jego sprzedazy
w przysziosci.

Zaleznie od rodzaju konstrukcji
w budynku, rézne sa wymagania do-
tyczace grubosci stosowanej izolacji.
Minimalne grubosci izolacji lub war-
toéci wspdlczynnika przenikania ciepla
U (W/m?K) sa okreslone w regulacjach
budowlanych.

Zastosowanie odpowiedniej termo-
izolacji powoduje znaczne oszczednosci
finansowe oraz korzysci dla $rodowi-
ska naturalnego. Oczywiscie bardziej
konkretne korzyséci, spowodowane
odpowiednim ociepleniem dachu beda
widoczne wraz z uplywem czasu zamiesz-

kiwania w takim domu.
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2. Prawidiowe projektowanie dachu skosnego

Dach stanowi ochrone
elementéw konstrukcyjnych

Z budowlanego punktu widzenia, gtéw-
na funkcja dachu jest bezpieczna ostona
przed zmianami klimatycznymi, czyli
ochrona przed opadami atmosferyczny-
mi, zimnem, silnymi wiatrami oraz ha-
fasem i ogniem. Prawidtowa konstrukcja
dachu z odpowiednia izolacja cieplna jest
niezbednym warunkiem projektowym
do uzyskania zdrowego i komfortowego
klimatu wnetrz nie tylko w strefie da-
chu, ale i w calym budynku. Dachy sa
najwazniejsza czedcia konstrukeji domu,
jesli chodzi o straty cieplne i potrzebe
zastosowania whasciwej izolacji. Przed
rozpoczgciem prac termoizolacyjnych na
poddaszu dachu nalezy sprawdzi¢ jego
elementy konstrukcyjne pod katem ich
jakosci i dobrego stanu.

Szczelnos¢ powietrzna

Jednym z warunkéw technicznych, jakie
spetnia¢ musi konstrukcja domu jest
jego odpowiednia szczelno$¢ powietrzna.
W przypadku $cian domdéw murowa-
nych lub z betonowych elementéw
prefabrykowanych taka szczelnos¢ jest
uzyskiwana bez potrzeby stosowania
dodatkowych barier wiatroizolacyjnych
(folie, plyty itp.). Natomiast w przypadku
drewnianych doméw, budowanych w
systemie szkieletowym istnieje koniecz-
no$¢ stosowania barier wiatroizolacyjnych
w konstrukcjach budynku, aby unikna¢
negatywnego skutku infiltracji powie-
trza do wnetrza domu. Jesli chodzi
o dachy skosne to ze wzgledu na to,
ze sg one najwicksza strefg ucieczek
ciepla, zapewnienie szczelnosci powietrz-
nej jest niezmiernie wazne, zaré6wno
w budownictwie szkieletowym jak i mu-
rowanym. Wymagania dotyczace szczel-
nodci powietrznej sa czesto podawane
w lokalnych regulacjach budowlanych
natomiast ich podniesienie jest zalecane
ze wzgledu na przyjecie Dyrektywy dot.
Energetycznej Efektywnosci Budynkéw
(EPBD) w Europie.

W praktyce wystarczajaca szczelnogé
powietrzna uzyskuje si¢ poprzez zasto-
sowanie barier infiltracyjnych, takich

jak folie wiatroizolacyjne. Najczesciej
w gérnej czgéci budynku panuje nadci-
$nienie powietrza. W sezonie zimowym,
kiedy réznice temperatur na zewnatrz
i wewnatrz budynku sa wigksze to réw-
niez réznice ci$nien tez s wicksze. Aby
unikna¢ szkéd wywolanych przeplywem
wilgoci nalezy zadbad o szczelno$é pola-
czett miedzy elementami konstrukeyjny-
mi. Jest to réwniez wazne w przypadku
budynkéw starych, gdy przeprowadzamy
ich termomodernizacje. Szczelno$¢
powietrzna moze by¢ mierzona zgodnie
ze standardowa metoda wg normy EN-
13829, gdzie budynek poddajemy nadci-
$nieniu 50 Pa i szacujemy wsp6iczynnik
wymiany powietrza w tym budynku.
Wspoélczynnik ten nie powinien by¢
wigkszy niz 1/godz.

Wentylacja i jej znaczenie

W dachach skos$nych szczelina wen-
tylacyjna jest umieszczona tuz pod
pokryciem dachowym. Zadaniem takiej
szczeliny jest usuwanie nadmiaru wilgoci
zkonstrukeji dachu poprzez jej przeptyw
powietrzny a przez to utrzymywanie
konstrukeji w stanie suchym, zapewnia-
jacym prawidlowe funkcjonowanie tego
ukltadu. Przeplyw powietrza w szczelinie
odbywa si¢ normalnie w kierunku do
gory. Otwory wlotowe sg projektowane
w dolnej czesci dachu, aby umozliwi¢
wnikniecie powietrza do szczeliny.
W szczelinie powietrze si¢ ogrzewa,
zabierajac nadmierna wilgo¢ kieruje si¢
do géry, gdzie przez otwory wylotowe

jest usuwane na Zewnatrz.

Ochrona przed ogniem
Przestrzenie poddaszy musza by¢ chro-
nione przed ogniem. Wybierajac rodzaj
izolacji dachu skosnego nalezy bra¢ pod
uwage dwa czynniki - w jaki sposéb
material reaguje na ogien i jak roz-
przestrzenia si¢ ogied w wyniku jego
zapalenia. Mimo, ze wszystkie rodzaje
welny mineralnej (szklane i kamienne) s
zakwalifikowane jako niepalne to welna
Paroc zaczyna si¢ topi¢ dopiero w tem-
peraturze powyzej 1000°C, zapewniajac
dtuzsza ochrone przed ogniem.

Dlatego tez wetna kamienna Paroc
nie zwigksza obcigzenia ogniowego na-
tomiast jest efektywna, ognioodporng
izolacjg termiczng.

Zapobieganie powstawaniu
mostkéw termicznych

Masywne krokwie dachowe sa czesto
przyczyna powstawania tzw. mostkéw
termicznych.

Mostki termiczne stwarzaja duze
problemy w prawidlowym funkcjono-
waniu dachéw skoénych. Straty ciepta
uciekajacego przez mostek termiczny sg
znacznie wigksze niz przez sasiadujace
komponenty budowlane.

Dodatkowo kondensacja wilgoci
w mostkach termicznych podnosi jej
akumulacje w calej konstrukeji dachowej.
Zlikwidowanie lub powazne ostabienie
mostkéw termicznych uzyskuje si¢ po-
przez zastosowanie warstwy izolacyjnej,
pokrywajacej catkowicie takie miejsca.
Nalezy takze ograniczy¢ do minimum wy-
miary i ilosci facznikéw mechanicznych
i innych komponentéw przechodzacych
przez warstwe izolacyjna.

Ochrona przed hatasem
Wozrastajacy hatas od ruchu drogowego
i inne dzwicki o niskiej czestotliwosci
spowodowaly konieczno$¢ stosowania
efektywnej izolacji akustycznej. Przy
uzyciu do izolacji poddaszy welny ka-
miennej Paroc osiagamy znaczne ograni-
czenia poziomu dzwigkéw pochodzacych
z zewnatrz budynku.
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3. Dlaczego wybrac¢ wetne kamienng PAROC

Wetna kamienna
jest wszechstronnie stosowanq,
niepalng izolacjqg termiczng
Welna kamienna PAROC jest najbar-
dziej popularna i wszechstronnie stoso-
wang izolacja termiczna w wielu krajach
europejskich.

Welna kamienna PAROC zawiera
w sobie unikalne i jednoczesne whasciwo-
$ci izolacyjnosci termicznej i akustycznej
a zarazem jest ona niepalna. Moze by¢
stosowana w konstrukcjach o bardzo
wysokich wymaganiach np. w przemysle
stoczniowym, budownictwie elektrowni
atomowych itp.

Doskonata

odpornosé ogniowa konstrukcji
Wetna kamienna PAROC produkowana
jest na bazie surowcow skalnych i dlatego
posiada wysoka odporno$¢ na ogieni. Pra-
wie wszystkie wyroby z welny mineralnej
s zaklasyfikowane jako niepalne, ale dla
welny kamiennej temperatura topnienia
widkien wynosi powyzej 1000°C, co za-
pewnia dhuzsza ochrong przed ogniem.
Wigkszo$¢ wyrobéw niepokrywanych
znajduje si¢c w Euroklasie Al.

W zwiazku z takimi wlagciwoéciami
welna kamienna PAROC jest stosowana
nie tylko jako ochrona termiczna, ale
réwniez jako ochrona ogniowa w kon-
strukcjach budowlanych. Zastosowana
w konstrukcjach zapobiega ona rozprze-

strzenianiu si¢ ognia w razie pozaru.

Po lewej, probka wetny kamiennej przed
badaniem niepalnosci, po prawej - po
badaniu.

Wieczny materiat izolacyjny

Welna kamienna PAROC utrzymuje
izolacyjno$¢ termiczng na niezmiennym
poziomie przez caly okres ,zycia® bu-
dynku. Charakteryzuje si¢ ona wysoka
odpornoscig chemiczng na oleje orga-
niczne, rozpuszczalniki i alkalia.

Stabilnos¢ wymiaréw

Welna kamienna PAROC nie rozsze-
rza si¢ ani nie kurczy pod wplywem
dzialania ekstremalnych warunkéw
temperaturowych lub zmian wilgotno-
$ciowych. Dlatego tez na zlaczach plyt
nie pojawia si¢ pekniecia, przez ktore
mogloby doj$¢ do ucieczek ciepla lub

kondensacji wilgoci.

Nie absorbuje

i nie kumuluje w sobie wilgoci
Welna kamienna PAROC nie absorbuje
i nie kumuluje wilgoci w kapilarach. Jej
wlbknista strukcura zapewnia szybkie
wyparowanie wilgoci. Budynek izo-
lowany kamienng wetng PAROC jest
suchy, posiada zdrowy klimat wnetrz
i jest trwaly.

Intensywne badania przeprowadzone w
Finlandii na Wydziale Technologii Uni-
wersytetu w Tampere (Wzrost mikrobéw
w materiale izolacyjnym betonowych pa-
neli fasadowych, 1999) oraz na Uniwer-
sytecie w Turku (Zawarto$¢ mikrobéw
w izolacji termicznej fasady otynkowanej
na $cianie z betonu, 1999) potwierdzily,
ze welna kamienna PAROC nie jest
odpowiednim $rodowiskiem dla rozwoju
mikrobéw czy grzybéw.

Elastycznos¢ i wytrzymatosé
Rézne rodzaje produktéw z welny
kamiennej PAROC s3 zaprojektowane
do réznych aplikacji. Gigtkie produkty
z welny kamiennej s3 elastyczne i fatwe
do ich przycinania. Dzi¢ki temu montaz
produktéw jest szybki i dokladny ze
wzgledu na szczelno$é polaczelt miedzy
produktem a konstrukcja.

Sztywne plyty z welny kamiennej sg
w stanie wytrzymaé obciazenie nawet
do 80 kPa.

Efektywna izolacja akustyczna

Ze wzgledu na widknista strukture oraz
odpowiednig gesto$¢ produktu welna
kamienna PAROC zapewnia znakomita
izolacje od zewngtrznych Zrédel hatasu,
przenoszonych $cianami i dachem jak
réwniez od wewnetrznych halaséw,
przenoszonymi przez $ciany dzialowe,

stropy kondygnacyjne i sufity.

Przyjazna

dla srodowiska naturalnego
Welna kamienna PAROC jest przyja-
zna dla $rodowiska przez caly jej okres
eksploatacji lub w czasie jej skladowa-
nia na wysypisku. Welna kamienna
nie zawiera skladnikéw lub zwiazkéw
chemicznych, uniemozliwiajacych jej
powtdrny przerdb.

Wetna kamienna PAROC

i jakos¢ klimatu wnetrz

Welna PAROC jest materiatem czystym
i zdrowym i ze wzgledu na swoje wiasci-
woéci moze by¢ stosowana, bez jakich-
kolwiek restrykcji, w kazdej konstrukgji
budynkéw, nie powodujac objawdéw
uczuleniowych u oséb cierpigcych na
alergie lub klopoty z oddychaniem.
Fiiska Fundacja Materialéw Budow-
lanych oraz Stowarzyszenie ds. Jakosci
Klimatu Whnetrz sklasyfikowaly welne
PAROC w najwyzszej klasie M1, co
oznacza, ze material nie wydziela zad-
nych szkodliwych substancji i nie zanie-

czyszcza powietrza w pomieszczeniach.

PAROC - ekspert izolacji

Jako jeden z wiodacych producentéw
izolacji termicznych, PAROC razem
z ekspertami i Instytutami badawczymi
stale opracowuje nowoczesne rozwiazania

w dziedzinie izolacji termicznych.
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Witbkna z wetny kamiennej nawet w czasie pozaru nie ulegajg
topnieniu. Dlatego konstrukcjie z wypetnieniem z wetny
kamienne] majq wiekszq wytrzymato$é na dziatanie ognia,
a przez to znacznie zwiekszajq szanse ucieczki dla ludzi oraz
zmniejszajqg straty mienia.
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Ze wzgledu na unikalne wtasciwoéci paroprzepuszczalne
nastepuje proces ,oddychania” przegrody tzn. nadmiar
wilgoci jest usuwany bardzo szybko z prawidtowo wykonanych
przegrdd konstrukeyjnych.

Wetna kamienna
PAROC nadal
chroni konstrukcje
przed ogniem*

* Osrodek Badari
Technicznych
Finlandii,
badanie
niepalnosci
PAL2103a/92

Zachowanie wybranych materiatéw budowlanych w przypadku rozwoju ,standardowego” pozaru.
Krzywa ogniowa ,standardowego pozaru” symuluje wzrost temperatury w czasie rozwoju pozaru w pomieszczeniu

zamknietym, zgodnie z krzywg spalania ISO 834.



Efektywna izolacja dachéw skosnych ®

4. Dom energooszczedny

Obecnie najwickszym zagrozeniem dla
atmosfery ziemskiej s3 zmiany klimatycz-
ne, spowodowane tzw. efektem gazéw
szklarniowych. Najwiecej przyczynia sie
do tego stosowanie naturalnych paliw
kopalnych. Budynki zuzywaja 40% ca-
fej energii, jaka zuzywa Europa. Jest to
dwa razy wigcej niz wynosi np. zuzycie
paliwa przez transport samochodowy
i ma znaczny wklad w ogélng emisj¢ CO,
do atmosfery.

Gospodarka przemystowa staje przed
trudnym wyzwaniem, jakim jest ogra-
niczenie emisji CO2 do atmosfery. Jest
to mozliwe, poniewaz znaczny procent
zuzycia energii w budynkach moze by¢
zaoszczedzona (ograniczona) poprzez
stosunkowo niewielkie inwestycje w roz-
wiazania ograniczajace zuzycie energii.

Badania przeprowadzone przez Instytut

Rodzaj konstrukgji $cian i dachu od-
grywa zasadnicza rol¢ w stopniu za-
potrzebowania na energi¢ budynku.
Zaleznie od rodzaju budynku i jego
konstrukcji mozna w przyblizeniu
zalozy¢, ze przez dach ucieka nam
ok. 25% ciepta z budynku. Ponizej

VTT w Finlandii (VI'T 1589, Zuzycie
Energii i Zyski z Energooszczednych
Rozwiazan w Nisko-Energetycznym
Domu, Espoo, 1994) pokazuja, ze
mozna ograniczy¢ zuzycie energii o 50%
stosujac zwyczajne technologie budow-
lane. Czas zwrotu takiej inwestycji
wynosi 5-6 lat.

Sredni koszt izolacji wynosi ok. 2 -
5% kosztéw budowy domu. Inwestycja
w ocieplenie domu szybko przynosi zna-
czace zyski w kosztach ogrzewania budyn-
ku podczas dtugiej jego eksploatacji.

UE ratyfikowala Dyrektywe dot.
Energetycznej Efektywnosci Budynkéw
(EPBD), ktéra zobowiazuje wszystkie
kraje UE do stworzenia regulacji praw-
nych i powolania jednostek certyfiku-
jacych, wydajacych tzw. Swiadectwa
Energetyczne budynkéw.

w tabelce pokazane sa oszczgdnosci
w PLN, w przeliczeniu na 1 m? domu,
jakie mozemy uzyska¢ w wyniku ocie-
plenia dachu 250 mm warstwa izoladji
np. PAROC UNS 37z. Nalezy pamieta¢
o okresie eksploatacyjnym budynku
50 lat.

Grubosé izolacji Wartosé U Zapotrzebowanie Koszt ogrzewania  Oszczednosé
w dachu energii
mm W/m2K kWh/m?/rok PLN/m?/rok PLN/m?/rok
0 1,49 92,40 36,96 0
250 0,14 58,10 23,24 13,72

Koszt energii 0,40 PLN/kWh
Powierzchnia dachu 200m?

Inne koszty

Koszt izolacji

G
Koszty
energii

Koszty budowy

Koszty
eksploatac;ji

budynku (50 lat)

tqczny koszt budynku w okresie jego
uzytkowania

b
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Rekomendowane grubosci izolacji
Na nastepnych stronach przedstawiono
obliczenia wartosci U (wspédlczynnik
przenikania ciepta) w celu wybra-
nia ekonomicznej grubosci izolacji.
Wartoéci U w kolorze niebieskim spel-
niaja obecne wymagania budowlane.
Wartoéci U w kolorze czerwonym sa dla
energooszczednych, ekonomicznych gru-
bosci izolacji. Paroc rekomenduje rozwia-
zania, gdzie budynek zuzywa o potowe
mniej energii w poréwnaniu do $redniej
z innych budynkéw.

Wartosci U obliczono uzywajac oblicze-
niowej wartodci A , . Dla welny kamien-
nej obliczeniowa wartos¢ A | jest réwna
deklarowanej wartosci Ap.

Krajowe regulacje budowlane i PN-EN
ISO 6946: 2004 zaktadaja czasami uzycie
dodatkowych poprawek w obliczeniach
warto$ci U, uwzgledniajacych wplyw
szczelin wentylacyjnych, konwekdji,
wadliwego montazu, iloci tacznikéw
mechanicznych etc.

PAROC
UNS 37z
warstwa
miedzy
krokwiami

Warto$¢ U
konstrukeji

Deklarowana

lambda, A

Obliczeniowa
lambda, 2,

50mm

PAROC UNS 37z - dodatkowa warstwa

150mm 200mm

Wspétczynnik przeni-
kania ciepta przez m?,
W/m2K

Wspdtezynnik
przewodzenia ciepta
materiatu, deklarowa-
ny przez producenta,
W/mK

Wspdtezynnik
przewodzenia ciepta
materiatu, uzywany do

obliczen wartodci U,
W/mK

Wartoéci U w kolorze niebie-

skim spetniajg wymagania
przepiséw budowlanych.
Wartosci U w kolorze czerwo-
nym odnoszq sie do ekono-
micznych, wysoko energoosz-
czednych grubosci izolacji.
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5. Rozwiqgzania techniczne - aplikacje

Dachy skosne

Wartosci U obliczone zgodnie z normq PN-EN 1SO 6946: 2004 (W/m?K)

rekomendowane

piyty PAROC

grubosé izolacji

1. Pokrycie dachowe
2. Min. 50 mm szczelina wentylacyjna + tata dystansowa
3. Wiatroizolacja (folia paroprzepuszczalna lub ptyta)
4. Drewniane krokwie + PAROC UNS 37z
lub PAROC UNS 34
5. Folia paroizolacyjna
6. Kontrtata
7. Wewnetrzne pokrycie (np. ptyta g-k)

PAROC UNS 37z
PAROC UNS 34

0,28
0,27

180mm
0,24 0,19
0,22 0,18

0,18
0,16

0,14
0,13

Wartosci U zostaly obliczone stosujgc A . Dla wetny kamiennej wartoé¢ 1 ,, jest réwna wartoéci deklarowanej 4,

zgodnie z normami PN-EN. Wartosci oporéw przejmowania ciepta na powierzchniach oraz poprawki A sq okreslane
w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

R, = 0,10 m? K/W
R = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK

Aby zainstalowad plyte izolacyjng o od-
powiedniej grubosci i danej szerokosci
nalezy zmierzy¢ dokladnie rozstaw miedzy
krokwiami. Nastepnie nalezy odpowied-
nio przycia¢ ptyte PAROC UNS 37z lub
PAROC UNS 34 tak, aby jej szerokos¢ byta
1,0 - 1,5 cm szersza od zmierzonego rozsta-
wu. Tym sposobem zapewnimy szczelno§¢
polaczeri, wykorzystujac elastyczno$¢ plyt.
Ze wrgledu na standardowe wysokosci
krokwi 15-16 cm oraz zalecane grubosci
dla izolacji w granicach 22-25 cm najlepiej
stosowaé izolacje dwuwarstwowe. Pierwsza,
warstwe izolacji PAROC UNS 37z lub
PAROC UNS 34 o gr. 150 mm lekko

weciskamy miedzy krokwie, do momentu
ich styku z plyta wiatroizolacyjng lub
folig paroprzepuszczalna. Po jej wcisnie-
ciu plyta osadzi si¢ trwale i nie wysunie
si¢ spomiedzy krokwi. Jej elastycznosé
spowoduje, ze w trakcie montazu nie-
potrzebne beda dodatkowe elementy
podtrzymujace (sznurek, zylka).
Druga warstwe izolacji ukladamy
w dystansie pomiedzy krokwiami
awewnetrzna plyta g-k. Miejsce na druga
warstwe uzyskamy stosujac lekkie ruszty
(metalowe lub drewniane), gdzie profile
montujemy prostopadle do krokwi.
Dopiero po zamontowaniu profili ukfa-

damy horyzontalnie druga warstwe plyt
PAROC UNS 37z lub PAROC UNS
34. Po ich zamontowaniu mozna przy-
stapi¢ do instalacji folii paroizolacyjnej.
Paroc zaleca stosowanie paroizolacji bez
wzgledu na charakter pomieszczert na
poddaszu. Foli¢ najlepiej przymocowy-
waé albo ta$mg obustronnie klejaca do
profili metalowych lub uzywajac tackera
przypia¢ folie do profili drewnianych.
Nalezy pamigta¢ o min. 10 cm zakla-
dzie na polaczeniach folii. Naste¢pnie do
rusztu przykreca si¢ plyty g-k lub innego
rodzaju panele wykorczeniowe.
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1. Pokrycie dachowe

2. Szczelina wentylacyjna

3. Wiatroizolacja (folia paroprzepuszczalna
lub PAROC WAS 25t, 30 mm)

4. PAROC UNS 37z lub PAROC UNS 34

5. Paroizolacja

6. Druga warstwa PAROC UNS 37z
lub PAROC UNS 34

7. Pokrycie wewnetrzne np. plyta g-k

Wartosci U obliczone zgodnie z normq PN-EN 1SO 6946: 2004 (W/m?K)

PAROC UNS 37z - druga warstwa
150mm

50mm

PAROC

UNS 37z

warstwa

miedzy krokwiami

PAROC UNS 34 - druga warstwa

50mm 150mm

PAROC 0,22 016
UNS 34

warstwa 016 0.13
miedzy krokwiami 0,14 0,12

Wartosci U zostaly obliczone stosujqc A . Dla wetny kamiennej warto$¢ 1, jest réwna wartosci deklarowanej A,
zgodnie z normami PN-EN. Wartoéci oporéw przejmowania ciepta na powierzchniach oraz poprawki A | sq okreélane
w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

Ry = 0,10 m? K/W
Ry = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK



Efektywna izolacja dachéw skosnych ®

Sciany poddaszy uzytkowych

Szkielet drewniany

. PAROC WAS 25t

. Paroizolacja
. Ptyta g-k

. Pokrycie dachowe

O NONU A WN =

. Sufitowa ptyta g-k

. PAROC UNS 37z lub PAROC UNS 34

. Szczelina wentylacyjna min. 50 mm

. PAROC UNS 37z lub PAROC UNS 34

Wartosci U obliczone zgodnie z normg PN-EN I1SO 6946: 2004 (W/mZ2K)

PAROC WAS 25t, 50mm + grubosé izolacji typ UNS

typ wetny
PAROC
PAROC UNS 37z 0,23
PAROC UNS 34 0,21

120mm 150mm
0,20 0,17
0,19 0,16

180mm
0,15 0,14
0,14 0,13

Te wartodci U zostaty obliczone stosujgc A

obl®

Dla wetny kamiennej warto$¢ A, jest réwna wartosci deklarowanej &,

zgodnie z normami PN-EN. Wartosci oporéw przejmowania ciepta na powierzchniach oraz poprawki A sq okreslane
w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

R, = 0,13 m2 K/W
R, = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK

Przystepujac do prac izolacyjnych ciany
poddasza nalezy najpierw przybi¢ dolng
fatg do belek nosnych stropu podlogi
poddasza, wyznaczajaca lini¢ $ciany.
Nastepnie montuje si¢ pionowe stupki
szkieletu w odstgpie 600 mm. Przybija
si¢ je w gornej czesci do poziomej taty
drewnianej, wyznaczajacej gére $ciany
szkieletowej. Zaleznie od grubosci izo-
lacji nalezy stosowa¢ deski 50x100 lub
50x150 mm.

Plyte PAROC WAS 25t nalezy nastep-

nie przymocowa¢ do zewnetrznej strony

szkieletu. Jedli nie ma wystarczajacej do
tego przestrzeni migdzy nowa a istnie-
jaca zewnetrzng Sciana, nalezy przybid
pionowo deski 21x100 mm do zewngtrz-
nej strony szkieletu aby stworzyly oparcie
dla izolagji. Przy pomocy noza do welny
nalezy przyciaé plyte PAROC WAS 25t
tak, aby mozna ja bylo wcisnaé pomiedzy
szkielet $ciany, do oparcia sie na uprzed-
nio przybitych deskach ,plecowych”.
W ten spos6b zostanie stworzona efek-
tywna wiatroizolacja, ktéra czgsciowo
jest réwniez termoizolacj. Nastgpnie

montuje si¢ uprzednio przycigte plyty
PAROC UNS 37z lub PAROC UNS
34 pomiedzy szkieletem drewnianym
i w ten spos6b montaz izolagji jest zakoni-
czony. Paroizolacj¢ montujemy dopiero
po ulozeniu izolacji w dachu skosnym.
Powinna by¢ ona wywinieta ok. 500 mm
na podloge u podnédza $ciany. W ten
sposéb cala konstrukcja bedzie trwala
i sucha.

1
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Podtogi poddaszy uzytkowych

6. Sufit

1. Pokrycie podtogi (np. wyktadzina)

2. Panele podtogowe

3. Mata polietylenowa lub ptyty podktadowe

4. Plyta wiérowa OSB

5. Belki drewniane + ptyty PAROC UNS 37z
lub PAROC UNS 34

Izolujac podioge poddasza nalezy pa-
migtaé¢ o uprzednim usunigciu starej
izolacji (jedli taka byla) az do odsto-
ni¢cia belek no$nych poddasza. Na-
stepnie, jesli jest to konieczne nalezy
zamontowaé poprzecznie nowe belki
wzmacniajace konstrukcje podlogi.
Przestrzedt miedzy belkami drewnia-
nymi wypelniamy plytami PAROC
UNS 37z lub PAROC UNS 34. Jesli

12

potrzebna jest poprawa izolacyjnosci
akustycznej od dzwickéw uderzeniowych
stropu migdzykondygnacyjnego nalezy
zastosowad rozwiazanie z uzyciem plyty
gipsowo-kartonowej (patrz rysunek) oraz
materialéw dumiacych dzwigki zastoso-
wanych pod panelami podlogowymi.
Przed montazem nowej podfogi nalezy
zasiegnad opinii eksperta czy konstrukcja
zbelek drewnianych bedzie odpowiednio

wytrzymala na obciazenie pochodzace od
podiogi i uzytkownikéw.
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Stropy poddaszy nieuzytkowych
- izolacja ptytami PAROC

1. Konstrukcja dachu
2. Wiatroizolacja

3. Belki drewniane + PAROC UNS 37z

lub PAROC UNS 34
4. Paroizolacja
5. taty poprzeczne
6. Pokrycie wewnetrzne

Wartosci U obliczone zgodnie z normq PN-EN I1SO 6946: 2004 (W/mZ2K)

Belki
drewniane
co 600mm
+PAROC
UNS 37z

Belki
drewniane

co 600mm
+PAROC
UNS 34

150mm

PAROC UNS 37z plyty gérne

180mm

150mm

PAROC UNS 34 ptyty gérne

180mm

Wartosci U zostaly obliczone stosujqc A . Dla wetny kamiennej warto$¢ 1, jest réwna wartosci deklarowanej i,
zgodnie z normami PN-EN. Wartosci oporéw przejmowania ciepta na powierzchniach oraz poprawki A sq okreslane
w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

R, = 0,10 m2 K/W
Ry = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK

W przypadku poddaszy nieuzytkowych
mozemy osiagnaé wysoki poziom izo-
lacyjnosci cieplnej stropu ze wzgledu
na duza przestrzed pomiedzy stropem
a konstrukcjg dachowa. Pozwala ona
na ciste i dokfadne ulozenie dwéch

lub nawet trzech warstw plyt izolacyj-
nych PAROC UNS 37z lub PAROC
UNS 34. Poniewaz ruch powietrza
w przestrzeni poddasza jest tak maly, ze
nie wplywa na efektywno$¢ izolacyjna
zastosowanych plyt nie ma potrzeby

stosowania folii wiatroizolacyjnej na
powierzchni gérnej ptyt PAROC UNS
37z lub PAROC UNS 34.

Nalezy pamietaé o zastosowaniu szcze-
liny wentylacyjnej w konstrukeji dachu
o szerokosci co najmniej 50 mm.

13



B Efektywna izolacja dachéw skosnych

Stropy poddaszy nieuzytkowych - izolacja
wdmuchiwanym granulatem PAROC BLT 9

1. Konstrukcja dachu
2. Wiatroizolacja

3. Belki drewniane + PAROC BLT 9

4. Paroizolacja
5. taty poprzeczne
6. Pokrycie wewnetrzne

Wartosci U obliczone zgodnie z normg PN-EN I1SO 6946: 2004 (W/mZ2K)

PAROC BLT 9 grubos¢ catkowita

0,19 0,15

300mm
0,12

350mm
0,11

0,09 0,08

Te wartosci U zostaly obliczone stosujqc A . Dla wetny kamiennej warto$¢ A, jest réwna A, zgodnie
z AT-15-7547/2008. Wartos¢ A, dla PAROC BLT 9 wynosi 0,038 W/mK. Wartoéci oporéw przejmowania ciepta
na powierzchniach oraz poprawki A, sq okreslane w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

R, = 0,10 m? K/W
R, = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK

W przypadku poddaszy nieuzytkowych
mozemy osiagna¢ wysoki poziom izo-
lacyjnosci cieplnej stropu ze wzgledu
na duza przestrzeri pomiedzy stropem
a konstrukcja dachowa. Wdmuchi-
wany granulat PAROC BLT 9 jest

14

efektywny i alternatywny w metodzie
izolacji poddaszy w stosunku do izo-
lacji ptytami PAROC UNS 37z lub
PAROC UNS 34. Wdmuchanie gra-
nulatu powinno by¢ wykonane przez
wyspecjalizowanego Wykonawcg, uzy-

wajacego odpowiedniego agregatu
do wdmuchiwania, pozwalajacego na
transport granulatu nawet na wysokos¢
40m.



. Konstrukcja dachu
. Wiatroizolacja

. PAROC BLT 9

. Belki drewniane + PAROC UNS 37z
. Paroizolacja

. taty poprzeczne

NOoO~ O A WN —

. Pokrycie wewnetrzne

Efektywna izolacja dachéw skosnych ®
Stropy poddaszy nieuzytkowych - izolacja
plytami i granulatem

Wartosci U obliczone zgodnie z normq PN-EN 1SO 6946: 2004 (W/m?K)

Belki
drewniane
+PAROC
UNS 37z

150mm 200mm

PAROC BLT 9

0,09 0,08

Te wartosci U zostaty obliczone stosujqc A . Dla wetny kamiennej wartos¢ A, jest réwna A, zgodnie
z AT-15-7547/2008. Wartos¢ A, dla PAROC BLT 9 wynosi 0,038 W/mK. Wartosci oporéw przejmowania ciepta
na powierzchniach oraz poprawki A, sq okreslane w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:

R, = 0,10 m? K/W
R, = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/mK

W tej aplikacji zastosowano plyty
PAROC UNS 37z i pokrywajacy je
granulat PAROC BLT 9. Plyty PAROC
UNS 37z stanowia solidng podstawe
do szczelnego kontaktu z warstwa gra-
nulatu. W trakcie prac budowlanych

montowane s3 izolacyjne plyty UNS 37z
i po skoniczeniu tych prac specjalistycz-
na ekipa Wykonawcéw przeprowadza
wdmuchanie granulatu do poddasza.
Plyty izolacyjne sg ognioodporne i nie
nasiakaja wilgocia pochodzaca z powie-

trza. Generalnie grubo$¢ plyt stanowi ok.
25% ogélnej grubosci warstw izolacyj-

nych (razem z PAROC BLT 9).

15



B Efektywna izolacja dachéw skosnych

Termorenowacja stropow
poddaszy nieuzytkowych - rozwigzanie |

1. Wiatroizolacja

2. PAROC UNS 37z
lub PAROC UNS 34

3. Stara warstwa widréw
drzewnych lub innej

izolacji

Wartosé U istniejqcej warstwy izolacyjnej (wiéry drzewne) - 0,40 W/m?K (250 mm)
Dodatkowe ptyty PAROC UNS 37z lub PAROC UNS 34

rekomendowane grubos¢ izolacji
tyty PAROC
Piyly o 150mm
PAROC UNS 37z 0,19 0,17 0,15 0,13 0,12
PAROC UNS 34 0,18 0,16 0,14 0,13 0,12

Wykonujac prace termorenowacyjne  pu poddasza. Duza przestrzen miedzy  plyt izolacyjnych jest efektywna meto-
mozemy przy okazji zwigkszy¢ ognio-  konstrukcjg dachu a stropem pozwala  da dodatkowego uszczelnienia warstw

odporno$¢ konstrukdji i jej izolacyjno§¢  na zastosowanie dodatkowej grubszej  izolacyjnych.
cieplna stosujac dodatkowa izolacj¢ stro-  izolacji cieplnej. Uzycie elastycznych

16
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Termorenowacja stropow

poddaszy nieuzytkowych - rozwiqgzanie li

1. Wiatroizolacja

2. PAROC BLT 9

3. Istniejqca stara izolacja
np. wiéry drzewne

Warto$é U istniejgcej warstwy izolacyjnej (wiéry drzewne) - 0,40 W/m?2K (250 mm)
Dodatkowa warstwa PAROC BLT 9 - 1., = 0,038 W/mK

PAROC BLT 9

0,19

0,15

200mm

0,13

0,11

0,09

Ry = 0,10 m? K/W
Ry = 0,04 m? K/W
A, = 0 W/m?K

Wykonujac prace termorenowacyjne
mozemy przy okazji zwigkszy¢ ognio-
cieplna stosujac dodatkows izolagje stro-
pu poddasza. Duza przestrzeri migdzy
konstrukcjg dachu a stropem pozwala

na zastosowanie dodatkowej grubszej
izolacji cieplnej. Zastosowanie granulatu
PAROCBLT 9 jest efektywna i skutecz-
na metoda na poprawe izolacyjnosci
cieplnej oraz uszczelnienie konstrukgji

stropowej. Prace powinny by¢ wyko-

nywane przez wyspecjalizowang ekipe
Wykonawcy, dysponujaca odpowiednimi
agregatami, pozwalajacymi na transport
granulatu nawet na 40 m wysokosci.
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B Efektywna izolacja dachéw skosnych

6. Wymagania dla przestrzeni wentylacyjnej

Na calej dhugosci przestrzeni wentylacyjnej  Tabela

poza okapem-wlotem i kalenica-wylotemjej  Najnizsze wymagane przekroje dla przestrzeni wentylacyjnych pod warstwg
minimalny przekrdj poprzeczny powinien — wstepnego krycia dachéw spadzistych, wentylowanych (wg DIN 4108).
wynosi¢ 200 cm? dla pasa o szeroko-

$ci 1m. Oznacza to, ze znamionowa " m m v
Wys.ol.{osc tf_:J. przestrzent nie moze byc dtugosé krokwi wielkos¢ przekroju  wysokos¢ szczeliny  wielkosé przekroju
mniejsza niz 2cm. Aby ten warunek (wentylowanej) wentylacyjnego wentylacyjnej wentylacyjnego na
by} zachowany W praktyce (tolerancja w okapie w okapie kuleniFy lub narozu
. . i (teoretyczna) (praktyczna) (na jednq strone
wykonania, zawezenie przekroju przez - jednq potad)
krokwie) trzeba projektowa¢ ta wysoko$¢ emmb  am emi/mb
miedzy 2,5-3cm. 6 200 2,4 30
W kolumnie III wysoko$¢ przestrzeni 7 200 2,4 35
wentylacyjnej wyliczona jest przy zaloze- 8 200 2,4 40
niu, ze drewno zaweza przekrdj o okoto ? 200 2,4 45
0 10 200 2,4 50
16%.
W kolumnie IV podane przekroje dotycza 1 220 26 55
jednej potaci dachowej. Jezeli wentylacja ma 12 240 2,9 60
wylot w postaci dachéwek wentylacyjnych, 13 260 3,1 65
to zbieraja one powietrze wentylujace 14 280 3,3 70
z jednej polaci i ich sumaryczna po- 15 300 3,6 75
wierzchnia przekrojéw musi odpowiadaé 16 320 38 80
warto$ciom podanym w tabeli. Jezeli 17 340 4:0 85
natomiast wylot wentylacji jest poza 18 360 43 90
gasiorem, to powierzchni¢ podang w 19 380 4,5 95
tabeli trzeba podwoié, poniewaz gasior 20 400 4,8 100
. . , . 21 420 5,0 105
zbiera powietrze z dwéch przestrzeni
. i . 22 440 5,2 110
wentylacyjnych (dwéch polaci).

7. Wiatroizolacje

Wiatroizolacjami przyjelo si¢ nazywaé ma-  dystansujacy, styka si¢ z termoizolacja,  wysokoparoprzepuszczalnego.
terialy, ktdre maja chroni¢ przed ucieczka ~ powinna by¢ wykonana z materiatu

ciepla spowodowana przewiewem oraz
przed doplywem wilgoci atmosferycznej
do wnetrza ostanianej przegrody. Stoso-
wane s3 gléwnie w konstrukcjach $cian
szkieletowych od strony zewnetrznej.
Sa montowane réwniez w dachach. Ich
udziat jest niezbedny w dachach typu
wentylowanego, w ktérych role warstwy
wstepnego krycia pelni poszycie z desek i
papy lub pokryciem jest dachéwka bitu-
miczna. W takich dachach, aby uzyska¢
funkcjonalna szczeling wentylacyjna,
nalezy zastosowac foli¢ wiatroizolacyjna
jako materiat dystansujacy termoizolacjg
od poszycia. Wiatroizolacja uniemoz-
liwia wywiewanie czastek ociepliny

oraz zapobiega osiadaniu w niej kurzu.

Poniewaz wiatroizolacja, jako material  Termoizolacja z zastosowaniem wetny i folii PAROC

18



Efektywna izolacja dachéw skosnych B

8. Podziat folii stosowanych w dachach spadzistych

Ponad 30 lat temu w Europie Zachodniej
zaczgto stosowad, zamiast desek i papy,
folie jako wstepne pokrycia dachéw
spadzistych. Ich stosowanie byto oparte
na dobrze opracowanej teorii dachu
wentylowanego. W pierwszych rozwia-
zaniach, zgodnie z ta teoria, folie byly
oddzielone od termoizolacji warstwa
powietrza przewietrzajacego. Rozwiaza-
nie to stosowane jest do dzisiaj, jednak
W coraz mniejszym stopniu.

W Polsce folie tego typu pojawily sie
dopiero na poczatku lat dziewigédzie-
sigtych. Szybki wzrost ich popularnosci
wynika z korzysci technologicznych

i ekonomicznych uzyskiwanych przy ich
zastosowaniu. W odniesieniu do tych folii
uzywa si¢ czgsto nazwy folie dachowe”.
Nie jest to precyzyjne okredlenie, poniewaz
istniejg zabezpieczenia hydroizolacyjne
przeznaczone do dachéw plaskich opisy-
wane tym samym mianem. Dlatego folie
stosowane na dachach nalezy nazywa¢ fo-
liami wstgpnego krycia - w skrécie FWK.

Warto pamietaé, ze w normalnych
warunkach, wilgo¢ moze si¢ dosta¢ do
przegrody budowlanej tylko pod posta-
cia pary wodnej. Sama para wodna nie
jest grozna dla termoizolacji. Dopiero

skroplona para wodna zwigksza prze-

wodno$¢ cieplng materiatéw termo-
izolacyjnych. Dlatego w konstrukeji
dachdéw spadzistych stosuje si¢ folie od
wewnetrznej strony wiezby dachowej
jako zabezpieczenie przed naplywajaca
z wnetrza domu parg wodnag - s3 to
paroizolacje. Jednoczesne zamontowa-
nie obu folii stwarza doskonaly uklad,
w ktérym doplyw pary wodnej jest
znacznie ograniczony, a wilgo¢ dostajaca
si¢ do termoizolacji i konstrukeji $ciany
lub dachu ma mozliwo$¢ wydostania sie

na zewnatrz.

9. Co warto wiedzieé¢ o parze wodnej

i foliach paroizolacyjnych

B Para wodna najskuteczniej przemieszcza
sie razem z powietrzem. Zjawisko to nazy-
wane jest konwekeja pary wodnej. Nato-
miast nieruchome powietrze jesthamulcem
dla pary wodnej. Takie powietrze stawia
opdr przemieszczajacej si¢ parze wodne;j.
® Para wodna w materiale izolacyjnym
zawsze przemieszcza si¢ od strony cie-
@ krokiew
PAROC UNS 37

PAROC WAS 25t
lub PAROC WAS 35

dachéwka
kontrtata

folia nisko
paroprzepuszczalna

paroizolacja
PAROC UNS 37

plyta g-k

B Przeplyw pary wodnej przez szpary
w paroizolacji powoduje znacznie wigk-

sze zawilgocenie konstrukeji i termo-
izolagji, niz jest to mozliwe na skutek
dyfuzji pary wodnej przez paroizolacje.
Zle potozone blokady parowe - paroizo-
lacje sg bardziej szkodliwe, niz ich brak,
poniewaz para wodna przez szczeliny wy-

ruszt wsporczy

Prawidtowe wykonanie szczeliny wentylacyjnej
z zastosowaniem FWK o niskie| paroprzepuszczalnosci

plejszej do chtodniejszej razem z ruchem
powietrza. Dlatego warstwe izolacji
umieszczamy zawsze po najcieplejszej
stronie przegrody.

pelni calg termoizolacje i tam zostanie.
Dlatego trzeba klei¢ ze soba poszczegdlne
pasma paroizolacji oraz jej polaczenia

z murami na poddaszu.

m Skraplanie si¢ pary wodnej zachodzi
szybciej na zatamaniach, a przede wszyst-
kim na narozach budynkdéw i dachéw,
niz na powierzchniach plaskich.

®m Przy wewnetrznym usytuowaniu
paroizolacji jej opér dyfuzyjny nie po-
winien przekracza¢ 20% oporu catkowi-
tego przegrody. Dotyczy to rozwiazan,
w ktérych paroizolacja montowana jest
we wnetrzu przegrody, czyli miedzy
warstwami termoizolacji. Dlatego stowo
paroizolacja jest nie zawsze stosowne
i precyzyjne. Materialy stanowigce barie-
r¢ dla pary powinny mie¢ rézne nazwy
w zaleznosci od miejsca zastosowania
i oporu dyfuzyjnego. Folie polietylenowe
(PE) powinny nosi¢ nazwe opézniaczy
pary. Natomiast materialy stosowane
wewnatrz termoizolacji powinny by¢
nazywane regulatorami pary. Stosowanie
regulatoré6w miedzy warstwami termo-
izolacji dachu jest uzasadnione wlasno-
$ciami plyt gipsowo-kartonowych.

B Paroizolacyjnoé¢ folii polietylenowych
(PE) zalezy od ich grubosci; grubsze maja
wyzsza, (Sd do 40m), cienkie maja nizsza
(Sd od 15m). Refleksyjne folie paroszczelne
z warstwa aluminiowa maja wspdlczynnik
Sd 0d 40 do 100m. Dobre paroizolacje wy-
konuje si¢ réwniez na podtozu papierowym,
np. papier + polietylen, papier + bitum.
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10. FWK - folie wstepnego krycia

FWK zabezpieczaja konstrukeje dachu,
a takze materialy ocieplajace przed
podwiewaniem deszczu i $niegu pod
pokrycie oraz przed wodg skraplajaca
sie pod pokryciem dachowym. Podczas
ewentualnych uszkodzen pokrycia oraz
w trakcie prac dekarskich spelniajg role
dodatkowego zabezpieczenia przed
woda. Wlasciwe polozenie FWK po-
zwalajg kontrolowad, niebezpieczne
dla drewnianej konstrukgji dachu i dla
termoizolacji, procesy zwiazane z kon-
densacja pary wodnej grozace groma-
dzeniem si¢ skroplin. Przede wszystkim
zastosowanie FWK pozwala rozwiazaé
problemy zwiazane z dyfuzja, konwekcja
i kondensacja pary wodnej w termoizo-
lacji i konstrukeji dachu. I to stanowi
najwicksza przewage FWK w stosunku
do papy na deskowaniu. Gromadzenie
si¢ pary wodnej i jej kondensatu prowa-
dzi do tego, iz dach, tj. jego konstrukcja
i termoizolacja, sa wilgotne. Wilgotna
termoizolacja nie spelnia swoich funkgji
i jest istotnym powodem nadmiernego

zuzycia energii na ogrzewanie doméw.

Dach od wewnatrz podlega stalemu
ci$nieniu pary wodnej, powstajacemu
na skutek naturalnego ruchu ogrzanego
powietrza - z dotu do géry. Para wodna
nie jest grozna, dopdki si¢ nie skro-

FWK o niskiej |
paroprzepuszczalnosci

Tabela

Nazewnictwo folii wstepnego krycia stosowane w Polsce.

podziat FWK

paroszczelne
o niskie|

paroprzepuszczalnodci

o wysokie|
paroprzepuszczalnosci

nazwy funkcjonujqgce

folie dachowe

folie dachowe
folie paroprzepuszczalne
wiatroizolacje

membrany
ekrany
wiatroizolacje

nazwy proponowane
przez Polskie

Stowarzyszenie Dekarzy

FWK wentylowane

FWK wentylowane

FWK ciepte

pli. Skropliny powoduja uszkodzenia
i obnizenie wlasnosci termoizolacyjnych
wielu materialéw budowlanych. Duze
ilosci pary wodnej wytwarzajg ludzie
i ich gospodarstwa domowe. Istotnym
jej Zrédtem sa réwniez technologie bu-
dowlane. Bledem, czgsto popelnianym
w nowych domach, jest lekcewazenie w
dachu wilgoci pochodzacej ze §wiezych
muréw, tynkéw i posadzek oraz z welny
zamontowanej w stanie zawilgoconym.
Przy prawidtowym zastosowaniu FWK
nie dopuszczajg do zawilgocenia da-
chu. Tym samym przyczyniajg si¢ do
zmniejszenia ilosci energii zuzywanej
do ogrzewania domu i do przedtuzenia
funkcjonowania calej konstrukeji dachu.
I to jest najwazniejsze. W dlugotermino-

kontrtata

wej eksploatacji domu ta oszczednos¢ jest
wielokrotnie wigksza od oszczednosci
wynikajacej z wyeliminowania desko-
wania i papy.

Funkcje FWK mozna okresli¢ w za-
leznodci od ich paroprzepuszczalnosei
i od sposobu ,,pracy”:

B FWK wentylowane - pracujace
w systemie dachu wentylowanego,
wymagajace szczeliny wentylacyjnej nad
termoizolacja dachu;
m FWK cieple - dyfuzyjne, wysokoparo-
przepuszczalne, ,pracujace” bez szezeliny
wentylacyjnej.

Wazne jest, aby FWK byly odpowied-
nio dobrane do systemu funkcjonowania

dachu.

FWK o wysokiej
paroprzepuszczalnosci

|kontrtata

—
/'/J/

/.
/7
_

~ oznaczenie

zaktadki

oznaczenie

—— zaktadki

krokiew

NN 7

1
| paroizolacja

!
materiat | | Iparoizolacja |

dystansujgcy PAROC . PAROC
UNS 37z szczelina UNS 37z
lub wentylacyjna lub PAROC
PAROC UNS 34
UNS 34

Sposéb montazu FWK o niskiej paroprzepuszczalnosci Sposéb montazu FWK o wysokie| paroprzepuszczalnodci
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11. Ciepty pokéj na poddaszu

Ekonomiczne zagospodarowanie
zimnej przestrzeni poddasza
Przeksztalcenie nieuzywanego i zimnego
poddasza w cieply pokéj do zamieszkania
jest relatywnie proste i niezbyt kosztowne.
Gdy konstrukeja dachu jest w dobrym
stanie tzn. chroni Twéj dom przed
opadami, zimnem, wiatrem i hatasem
gléwnym  zadaniem jest zastosowanie
prawidlowego rozwiazania z uzyciem
materiatéw izolacyjnych. Uzywajac
ognioodpornej welny kamiennej oraz
postepujac zgodnie z instrukcjami Paroc
fatwo mozesz sam zaadoptowaé poddasze
do zamieszkania.

Zbudowanie nowych pokojéw na
poddaszu czgsto wymaga uzyskania
pozwolenia budowlanego. Wybierana
grubos¢ izolacji zalezy od wysokosci do-
stepnej przestrzeni. Planujac rozwiazanie
izolacyjne nalezy zapewni¢ dostateczng
wentylacje przestrzeni. Réwniez mozna
podwyiszy¢ izolacyjnos$¢ akustyczng
podlogi stosujac opisane w folderze
rozwiazania. Montujac izolacje nalezy
zadbad o szczelno$é polaczent i uniknigcie
tzw. mostkéw termicznych umozli-
wiajacych kondensacje pary wodnej.
Efektywno$¢ zaizolowanych przegréd
moze by¢ réwniez wspomagana przez
instalacj¢ mechanicznej wentylacji lub
montaz nowych okien. Tym niemniej
izolacja dachu odgrywa gltéwna role

1. Paroizolacja

2. Wiatroizolacja

3. 50-100 mm szczelina wentylacyjna
4. Ruch wentylowanego powietrza

w efektywnosci energetycznej budynku.
Dla budynkéw nisko-energetycznych
grubo$¢ izolacji dachu powinna wynosi¢
powyzej 300 mm.

Poniewaz welna Paroc produkowana
jest z naturalnych surowcéw kamiennych
posiada ona stabilno$¢ wymiarowa, nie-

zalezng od temperatury czy wilgoci, nie
nasiaka para wodng oraz nie traci swoich
pierwotnych wlasciwosci podczas catego

okresu eksploatacji budynku.
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12. Karty informacyjne produktéw

PAROC UNS 37z

PAROC UNS 34

Niepalna, elastyczna plyta z wetny kamiennej
o bardzo dobrych wtasciwosciach termoizo-

lacyjnych i akustycznych. tatwa w obrébce .
i zastosowaniu.

Lastosowanie

Uniwersalna plyta do izolagji termiczne], akustycznej i przeciwogniowej $cian dziatowych, dachow
skosnych, Scian ostonowych w budynkach szkieletowych, Scian fasadowych wentylowanych.

Wymiary
Dhugosc x Szerokos¢ 1220 %610 mm
Grubos¢ 40-220 mm
Opakowanie
Phyty owinigte folig
Przewodnoé¢ cieplna
Deklarowany wspotezynnik, A, 0,037 W/mK
Reakeja na ogieri, Euroklasa Al
Deklarowana, krétkotrwata
nasigkliwos¢ wodg, WS <1 kg/m?
Deklarowana warto$¢ wspétczynnika
oporu dyfuzyjnego pary wodnej, MU 1

PAROC BLT 9

Wetna granulowana.

Lastosowanie
Wetna mineralna granulowana PAROC BLT 9 przeznaczona jest do izolacii termicznych,
whaszcza w trudnodostgpnych przestrzeniach stropdw poddaszy nieuzytkowych, stropo-
dachéw wentylowanych, Scian szczelinowych oraz stropdw nad piwnicg, jezeli podtoga
wykonana jest z desek ukfadanych na legarach. Wetng mineralng PAROC BLT 9 mozna
sfosowac w sytuacjach gdy bezposrednio na nig nie dziatajg dodatkowe obcigzenia oraz
zachowane zostang otwory i szczeliny wentylacyjne. |zolacje termiczne z zastosowaniem
wetny granulowanej PAROC BLT 9 wykonuje si¢ metodg witaczania.

Przewodnos¢ cieplna

Deklarowany wspétezynnik, &, 0,038 W/mK

Reakeja na ogieri, Euroklasa Al
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Niepalna, elastyczna ptyta z wetny kamiennej
o bardzo dobrych wtasciwosciach termoizo-

lacyinych i akustycznych. tatwa w obrébce /2
i zastosowaniu.

Lastosowanie
Uniwersalna plyta do izolacji fermiczne], akustycznej i przeciwogniowej Scian dziatowych, dachow
skosnych, $cian ostonowych w budynkach szkieletowych, $cian fasadowych wentylowanych.

Wymiary
Dtugos¢ x Szerokos¢ 1200 x 600 mm
Grubos¢ 50-200 mm
Opakowanie
Piyty owiniete folig
Przewodnos¢ cieplna
Deklarowany wspotczynnik, ., 0,034 W/mK
Reakeja na ogien, Euroklasa Al
Deklarowana, krétkotrwata
nasigkliwos¢ wodg, WS <1 kg/m?
Deklarowana warto$¢ wspétczynnika
oporu dyfuzyjnego pary wodnej, MU 1

PAROC WAS 25t

Niepalna ptyta z wetny kamiennej o wysokich
wtasciwosciach termoizolacyjnych. Wodood-
porna, zachowuije state ksztatty bez wzgledu
na zmiany temperatury. Odporna chemicznie
i biologicznie.

Lastosowanie
plyta z wetny kamiennej, jednostronnie pokryta welonem szklanym, przeznaczona jest do izolagji
termicznej i akustycznej $cian zewngtrznych ocieplonych mefodg lekkg suchg, wentylowang
7 okfadzing elewacyjng suchq np. blacha, kamien lub szkto.

Wymiary

Dtugos¢ x Szerokos¢ 1200 x 600 mm

Grubosc 30-150 mm
Opakowanie

Paczki ukfadane na paledie i owinigte folig
Przewodnos¢ cieplna

Deklarowany wspotczynnik, ., 0,033 W/mK
Reakeja na ogier, Euroklasa Al
Deklarowana, krétkotrwata
nasigkliwos¢ wodg, WS <1 kg/m?
Przepuszczalnosc powietrza L, m*/Pams <25-10%
Deklarowana wartos¢ wspétczynnika
oporu dyfuzyjnego pary wodnej, MU 1



Wiecej informacji na
www.paroc.pl

Najbardziej aktualne informacje
na temat naszych produktéw oraz
rozwiazan sa zawsze dostgpne na naszej
witrynie internetowej. Aktualizujemy
je na biezaco w ramach pakietu ustug
dla naszych klientéw



Paroc Group to jeden z wiodqgcych producentéw wyrobéw i rozwigzan
izolacyjnych z wetny kamiennej w Europie. Oferta Paroc obejmuje izolacje
budowlane, techniczne, dla przemystu stoczniowego, ptyty warstwowe z rdzeniem
ze strukturalnej wetny kamiennej oraz izolacje akustyczne. Posiadamy zaktady
produkcyjne w Finlandii, Szwecji, Polsce, Wielkiej Brytanii i na Litwie. Nasze spétki
handlowe oraz przedstawicielstwa rozsiane sq po 13 krajach Europy.

Izolacje Budowlane Paroc to szeroka gama wyrobdw
i rozwigzan do zastosowan w tradycyjnym budownictwie.
Izolacje budowlane wykorzystywane sq jako izolacja
. termiczna, ogniochronna i akustyczna écian zewnetrznych,
' f‘ _ # " dachéw, podtég, piwnic, stropdw miedzykondygnacyjnych
; ' oraz $cian dziatowych.

e

W ofercie produkiéw do Izolacji Budowlanych dostepne
sq fakze dzwiekochtonne ptyty do sufitéw podwieszanych
i paneli $ciennych, stosowanych wewnqtrz pomieszczen
o wysokich wymaganiach akustycznych jok réwniez do
ochrony przed hatasem maszynowym.

Izolacje Techniczne Paroc stosowane sq jako izolacja
termiczna, ogniochronna oraz akustyczna w technologii
budowlanej, urzqdzeniach przemystowych, instalacjach
rurowych i przemysle stoczniowym.

Ognioodporne Plyty Warstwowe Paroc to lekkie
plyty warstwowe z rdzeniem z wetny kamiennej pokryte po
obydwu stronach blachq stalowq. Ptyty warstwowe Paroc
stosowane sq do budowy fasad, $cian dziatowych oraz
sufitéw w obiektach uzytecznosci publicznej, handlowych
oraz przemystowych.

Informacje podane w niniejszym folderze stanowiq jedynq i obszemq wersje opisu wyrobu i jego wlasciwosdi ®
technicznych. Tresé fego folderu nie oznacza jednakze udzielenia gwarancji handlowej. Jezeli produkt zostanie

uiyly w spos6b nie sprecyzowany w niniejszym folderze, nie mozemy zagwarantowaé jego trwalodei | przydainosci w

danym zasiosowaniu, chyba, ze zostala ona przez nas wyraznie potwierdzona na Zyczenie klienta. Niniejszy folder

zastepuje wszysikie foldery publikowane wezedniej, Ze wzgledu na nieusianny rozwdj naszych produkiéw zasirzegamy

sobie prawo do wprowadzania zmian w folderach bez wczeéniejszego poinformowania o tym fakcie.

PAROC oraz czerwono-biate paski sq zarejestrowanym znakiem handlowym Paroc Polska sp.z o.0.
© Paroc Group 2012
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